
Wochenplan am Sächsischen Landesgymnasium Sankt Afra
Schuljahr 2022/2023

Mittelstufe

07:40  Frühkonzil
8:00 - 9:30 8:00 - 9:30

7:30 - 8:25 Frühstück
8:30 - 10:00

9:30 - 09:55  2. Frühstück 9:30 - 09:55

10:00 - 11:30 10:00 - 11:30 10:00 - 10:25 2. Frühstück
10:30 - 12:00

11:30 - 11:45

11:45 - 13:15 12:10 - 12:30 Schulversamml.
12:30 - 14:00

13:20 - 14:15

14:00 - 14:30 Pause 14:00 - 14:30

14:30 - 16:00

**additum II **additum II **additum II
16:00 - 16:30 Vesper 16:00 - 16:30

16:30 - 18:00

ab 17:45  Abendessen 17:45 - 19:00

18:30 - 21:00 18:30 - 20:00 18:30 - 21:00 18:30 - 20:00 18:30 - 21:00 18:30 - 20:00 18:30 - 21:00 18:30 - 20:00

Pool
Klasse 7  Hauszeit: 20:00 Uhr       Nachtruhe: 21:00 Uhr
Klasse 8 Hauszeit: 20:30 Uhr       Nachtruhe: 21:00 Uhr
Klasse 9 Hauszeit: 21:00 Uhr       Nachtruhe: 21:30 Uhr
Klasse 10 Hauszeit: 21:30 Uhr       Nachtruhe: 22:00 Uhr
Klasse 11 und 12 Hauszeit: 22:00 Uhr       Nachtruhe: 22:00 Uhr
Klasse 7  Hauszeit: 21:00 Uhr       Nachtruhe: 21:30 Uhr
Klasse 8 Hauszeit: 21:00 Uhr       Nachtruhe: 21:30 Uhr
Klasse 9 Hauszeit: 21:00 Uhr       Nachtruhe: 21:30 Uhr
Klasse 10 Hauszeit: 21:30 Uhr       Nachtruhe: 22:00 Uhr
Klasse 11 und 12 Hauszeit: 22:00 Uhr       Nachtruhe: 22:00 Uhr
Klasse 7 und 8 Hauszeit: 21:00 Uhr       Nachtruhe: 22:00 Uhr
Klasse 9 Hauszeit: 21:30 Uhr       Nachtruhe: 22:00 Uhr
Klasse 10 Hauszeit: 22:00 Uhr       Nachtruhe: 22:00 Uhr
Klasse 11 und 12 Hauszeit: 22:30 Uhr       Nachtruhe: 22:00 Uhr

*additum I wahlobligatorisch; alternativ zur Profilvertiefung der Jahrgangsstufen
Klasse 7: Profil 3. Fremdsprache; 1. Halbjahr obligatorisch Explorer, 2. Halbjahr wahlobligatorisch Fortsetzung Explorer-additum
Klasse 8: 1. Halbjahr obligatorisch Discover-additum; wahlobligatorisch gesellschaftswissenschaftliche, sprachliche, mathematisch-naturwissenschaftliche oder musisch-ästhetische Vertiefung
Klasse 9: philologisch-hermeneutisches Profil und experimentell-naturwissenschaftliches Profil; wahlobligatorisch gesellschaftswissenschaftliche, sprachliche, mathematisch-naturwissenschaftliche oder musisch-ästhetische Vertiefung
Klasse 10: künstlerisch-ästhetisches Profil und interkulturelles Profil; wahlobligatorisch gesellschaftswissenschaftliche, sprachliche, mathematisch-naturwissenschaftliche oder musisch-ästhetische Vertiefung

**additum II Exzellenzförderung, Vorbereitung auf Wettbewerbe

1. DS

2. DS

Oberstufe Mo - Fr Montag Dienstag Mittwoch

fundamentum2. DS

Samstag
6:30-07:35 Frühstück 6:30 - 07:35 Frühstück Mittel- und Oberstufe

7:40 Frühkonzil

Donnerstag Freitag

fundamentum

1. DS

fundamentum fundamentum1. DS

fundamentum fundamentum

2. Frühstück

fundamentum fundamentum

Mittagessen

Mittagessen Klassen 9, 10 ab 13:20 Uhr und Klassen 7, 8 ab 13:30 Uhr

2. DS

fundamentum fundamentum

Pause

Podium / Schulrat / 
Inspektorenrat

*additum I

Vesper

Abendessen ab 17:45

Gruppenzeit16:30 - 18:00
Werkstätten

Service

Internatssport Angebot aus dem 
Pool

*additum I

Angebote Internatssport

und aus dem Pool

Internatssport Angebot aus dem 
Pool

Internatssport Angebot aus dem 
Pool

wie die Mittelstufe Stand: 29.08.2022

Silentium gez. Dr. L. Besser
Theater Orchester Chor offenes Atelier weitere Angebote Stellv. Schulleiter

Kulturforum

Montag-Donnerstag
Sonntag

Freitag

Samstag
Abend vor Feiertag  

Experten

fundamentumfundamentumfundamentum

*additum I

Internatssport Angebot aus dem 
Pool

5. DS

fundamentum

fundamentumsilentium
Experten

Ansprechzeit der Internatsmentoren

Werkstätten
Service

Experten
silentium silentium14:30 - 16:00 silentium

Mittagessen

fundamentum

3. DS

4. DS

11:30 - 12:30

3. DS


